
ZmittagPULSA
vegetarisch  ·  vegan  ·  fisch oder flaisch

Mittagsmenü für Aktive & Geniesser für CHF 25 
 

Suppe oder Salat zur Vorspeise – oder lieber ein 
erfrischendes Glace zum Dessert? Ihr habt die Wahl. 
 
Unser Menü wird täglich frisch und mit viel Liebe zubereitet. 
Und falls du ein veganes Menü möchtest, bereiten wir das 
gerne auf Anfrage für dich zu.

An Guatä!
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Donnerstag, 20. November

SCHWEINSGULASCH
Speckbohnen | Parmesanpolenta

ODER

TAGLIOLINI 
Kürbissauce | Mangold

Freitag, 21. November

GEBRATENES ZANDERFILET
Speckschaum | Sauerkraut | Thymian-Kartoffeln

ODER

GEMÜSELASAGNE 
Tomatensauce | Sauerrahm | Kräutersalat

Montag, 17. November

POULET-SALTIMBOCCA
Thymianjus | Peperonata | Tagliatelle

ODER

PILZ-GNOCCHI 
Tomaten | Zucchini | Rucola

Dienstag, 18. November

RINDSHUFTSTEAK
Rotweinjus | Grillgemüse | Kartoffelstock

ODER

MACCHERONCINI 
Basilikumpesto | Artischocken

Mittwoch, 19. November

RINDSHACKBRATEN
Pilzsauce | Broccoli | Mandeln | Tagliolini

ODER

TOMATENRISOTTO 
Oliven | Parmesan | Spinat

FRISCHE PASTA
In den Grischa Restaurants geniesst ihr frische, hausgemachte Pasta! 
Traditionelle Rezepte und die besten Zutaten machen unsere frisch produzierten 
Teigwaren (im Text in grau geschrieben) zum unvergleichlichen Genuss. DEKLARATION:        vegetarisch

DESSERT (anstelle Vorspeise)

KUGEL GLACE 
Schoggi | Vanille | Stracciatella | Erdbeer | Haselnuss | Kokos

KUGEL SORBET  
Erdbeer | Zitrone | Mango
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